REGOLAMENTO

VENERDI 10 LUGLIO 2026 LA PODISTICA BAIRESE CON IL PATROCINIO DEL COMUNE DI BAIRO
ORGANIZIA LA /* EDIZIONE DEL

(ORSA COMPETITIVA

(URSA COMPETITIVA - 7.5 kM - SEGNALETICA DI COLORE GIALLO ‘

VALIDA PER IL (AMPIONATO PoDISTICO (ANAVESANO UISP 2026 — SPECIALITA STRADA (PERCORSO MISTO)

GARA APERTA A TUTTI CON CERTIFICATO MEDICO AGONISTICO (ATLETICA LEGGERA) ‘
PRE-ISCRIZIONI sut siTo WWW_.IRUNNING.IT sezioNE GARE UISP IVREA ENTRO LE ORE 23:00 bI GIOVEDI 9 LUGLIO

(OSTO & € 5010 PER CHI PAGA ONLINE CON PAYPAL. SATISPAY E (ARTE.
(OSTO 9 € PER CHI SI PRE-ISCRIVE SUL SITO MA PAGA IN CONTANTI IL GIORNO DELLA GARA.
(OSTO 10 PER CHI SI ISCRIVE IL GIORNO DELLA GARA.

TUTTI GLI ATLETI DOVRANNO ESSERE PROVVISTI DI (HIP (ANAVESANO E ATTIVARLO PER L'ISCRIZIONE.
PER CHI NON FOSSE IN POSSESSO DEL CHIP POTRA NOLEGGIARLO AL BANCO ISCRIZIONE AL COSTO DI 1€ E RESTITUIRLO A FINE GARA

RITROVO PeR ATTIVAZIONE CHIP DALLE ORE 18:30 PRESSO LA P1AzzA DEL (OMUNE. BAiro, (T0).

PARTENIA ORE 2015 PiAzzA DEL (OMUNE (DOPO LA PARTENZA DELLA NON COMPETITIVA).

PREMIO DI PARTECIPAZIONE PER TUTTI GLI ISCRITTI. CUMULABILI CON | PREMI DI CATEGORIA.

PREMI ASSOLUTI: PRIMI 3 UOMINI £ PRIME 3 DONNE ‘

90 PREMI DI CATEGORIA: GARANTITI PRIMI/E 3 DI OGNI CATEGORIA *+ ULTERIORI DISTRIBUITI NELLE CATEGORIE PIU NUMEROSE.
PREMIAZIONE SOCIETA": VERRANNO PREMIATE LE PRIME / SOCIETA A PUNTEGGIO.

ON COMPETITIV
LK A A DI COLOR
PERCORSO NON COMP 0 A PASSO LIBERO APERTO A
[ ATA PH RIZ1C i ' ( Al D [VRE/ R0 LE OR D0 D1 Glovepi 1( [
S 1(] /(] DAGABILI O ON PAYP! ATISP) ARTF OPPUR ONT) ORNO DELIA GAR)
POSSIE 1210 DRNO DELLA GAR
RI1IRO PETTORALE DALLE ORE 18:30 PRESSQ LA P DEL (C JAIRO (1
PARTENZA ORE 20:00 PIAZIA DEL (C PRIMA OMP
R1(] (]
PILLA IN PIALLA A CURA DELLA PIZZERIA SQUISIPIZIA I i
) : DRA OPPUR ) : )
POSSIE ) ' D I RIA AR ALAMODAVEHATD RTINC
)
RVIZIO FOTOGRAFICO: MONICA P INFO
/\ / '. A'A
DEAKER (AD] PER INFO: PODISTICABAIRESEIQ 7 4 ®GMAIL.COM
: . APPROVAZIONE UISP ATLETICA LEGGERA N°15-STRADA-2026
JEPOSITO BC LA MANIFESTAZIONE E ASSICURATA UNIPOL-SAI
A A MEDICA *+ AMBULANZA *+ DA POLIZZA RCT N°® 65/1540999417 E INFORTUNIN® 77/154100098
DAL ) ODITO |'ORGANIZZAZIONE DECLINA OGNI RESPONSABILITA PER QUANTO RIGUARDA
STORA ) 11 PERCORSO F 1 AR} L'EVENTUALE VERIFICARSI DI INCIDENTI PRIMA. DURANTE E DOPO LA MANIFESTAZIONE.

SEGUICI SU FACEBOOK E INSTAGRAM



Venerdi 10 Luglio - Bairo
in occasione del
“Gir dal Mulin ed Ber”’

Menu pizza + birra/bibita

SQUISIPIZZA

dalle ore 19:00
Piazza del Comune



	REGOLAMENTO
	Venerdì 10 luglio 2026 la Podistica Bairese con il Patrocinio del Comune di Bairo
	Gir dal Mulin ed Bèr
	Organizza la 7^ edizione del
	CORSA COMPETITIVA
	GIALLO
	CURSA COMPETITIVA - 7,5 km - Segnaletica di colore Valida per il Campionato Podistico Canavesano UISP 2026 – Specialità Strada (Percorso Misto) GARA APERTA A TUTTI CON CERTIFICATO MEDICO AGONISTICO (Atletica Leggera) PRE-ISCRIZIONI sul sito WWW.IRUNNING.IT sezione GARE UISP IVREA entro le ore 23:00 di Giovedì 9 Luglio
	COSTO 8 € solo per chi PAGA ONLINE con PayPal, Satispay e Carte. COSTO 9 € per chi si pre-iscrive sul sito ma paga in contanti il giorno della gara. COSTO 10€ per chi si iscrive il giorno della gara.
	Tutti gli atleti dovranno essere provvisti di Chip Canavesano e attivarlo per l’iscrizione. Per chi non fosse in possesso del chip potrà noleggiarlo al banco iscrizione al costo di 1€ e restituirlo a fine gara . RITROVO per ATTIVAZIONE CHIP dalle ore 18:30 presso la Piazza del Comune, Bairo (TO). PARTENZA ore 20:15 Piazza del Comune (dopo la partenza della NON competitiva). PREMIO DI PARTECIPAZIONE per tutti gli iscritti, cumulabili con i premi di categoria. PREMI ASSOLUTI: PRIMI 3 UOMINI e  PRIME 3 DONNE 90 PREMI DI CATEGORIA: garantiti primi/e 3 di ogni categoria + ulteriori distribuiti nelle categorie più numerose. PREMIAZIONE SOCIETA’: verranno premiate le prime 7 Società a punteggio.


	NON COMPETITIVA
	PER TUTA LA GENT - 5km - Segnaletica di colore Percorso non competitivo a passo libero aperto a tutti. Consigliata PRE-ISCRIZIONI sul sito www.irunning.it sezione GARE UISP IVREA entro le ore 23:00 di Giovedì 10 Luglio. COSTO ISCRIZIONE: 5€ pagabili online con PayPal, Satispay e Carte oppure in contanti il giorno della gara.   Possibilità di iscrizione il giorno della gara. RITIRO PETTORALE dalle ore 18:30 Presso la Piazza del Comune, Bairo (TO). PARTENZA ore 20:00 Piazza del Comune (prima della gara competitiva).
	FUCSIA

	TERZO TEMPO
	PIZZA in PIAZZA a cura della Pizzeria Squisipizza di Castellamonte Menù Pizza + Birra oppure Pizza + Bibita a 13€ Possibilità di gustare anche un gelato della Gelateria artigianale A LA MODA VEJA di San Martino C.se

	SERVIZI
	• Servizio Fotografico: Monica PH • Massaggi post gara • Speaker Gara • Deposito borse • Assistenza medica + ambulanza + DAE • Parcheggio custodito • Ristoro lungo il percorso e a fine gara • Servizi igienici

	INFO


	13€
	Menù pizza + birra/bibita
	dalle ore 19:00 Piazza del Comune
	Venerdì 10 Luglio - Bairo in occasione del  “Gir dal Mulin ed Bèr”

	Pizza in Piazza

